
 

 

 

 

 
Associazione Auto Mutuo Aiuto Milano Monza Brianza odv 

 

Scuola Estiva 2026 
Eremo di Monte Barro (LC)  

sabato 19 e domenica 20 settembre 

Alla ricerca dei bisogni perduti… 

Bisogni e Valori nell'Ipermodernità 
 

L'epoca che stiamo vivendo sembra aver 

stravolto il rapporto tra bisogni e valori.  

Quali sono i bisogni fondamentali? Che 

rapporto hanno bisogni e valori?  

Come si possono recuperare e soddisfare 

i bisogni nell'Ipermodernità? 

L'edizione 2026 della Scuola Estiva 

AMA, propone un tema importante per 

tutti i partecipanti dei gruppi, operatori 

della relazione d’aiuto e chiunque sia 

interessato ad approfondire.   

 

PROGRAMMA 
 

Sabato 19 settembre 2026 

ore   9.30  ritrovo 

ore 10.00  presentazione e introduzione  

ore 10.30  Bisogni e Valori 

ore 13.00  pranzo  

ore 14.30  Bisogni e Ipermodernità 

ore 15.30  lavoro in piccoli gruppi 

ore 16.30-17.00 chiusura giornata 

ore 19.00  cena  

ore 21.00  intrattenimento  

 

Domenica  20 settembre 2026 

ore   8.30  colazione 

ore   9.30 alla ricerca dei bisogni perduti 

ore 12.30 pranzo  

ore 14.00  lavoro in piccoli gruppi 

ore 16.00  condivisione plenaria  

ore 16.30-17.00 chiusura  

 

Conduttore: 

Enrico Cazzaniga, psicologo-psicoterapeuta 



 

 

 

 

 

È previsto un numero massimo di 35 partecipanti 
 

COSTI 
Contributo di partecipazione 170,00 € che comprende: seminario, vitto e alloggio (no 

viaggio) 
 

• Acconto mediante bonifico: €70,00 entro il 30 maggio 2026  

• Saldo mediante bonifico: €100,00 improrogabilmente entro il 5 settembre 
2026 pena decadimento prenotazione e perdita dell’acconto  

 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

1. Compilare il modulo di iscrizione  https://forms.gle/HRGukaSPkQqy8F1M8 - chi 
avesse difficoltà a compilarlo in autonomia può mandare una mail a 
eventi@automutuoaiuto.com con il proprio nome e numero di telefono e sarà 
ricontattato. 

2. Dopo aver ricevuto la mail di conferma dell’iscrizione inviare acconto mediante 
bonifico bancario di €70,00 sul conto intestato ad A.M.A. Associazione Auto Mutuo 
Aiuto Milano Monza Brianza, IBAN IT91X0623001614000015203102 Causale “nome 
e cognome del partecipante Scuola Estiva Monte Barro” entro e non oltre il 30 
maggio. 

3. Con le stesse modalità dell’acconto fare il bonifico a saldo di €100, entro e non oltre 
il 5 settembre. 

 
Al raggiungimento di 35 partecipanti si apre la lista di attesa. 

In caso di impossibilità a partecipare si invita a comunicarlo quanto prima in modo da 
lasciare il posto alle persone in lista di attesa. 

 

 
 

Per informazioni: eventi@automutuoaiuto.com    
 

Per iscrizioni a https://forms.gle/HRGukaSPkQqy8F1M8 
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